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Bericht der Lehrarbeit 
 

 
Die Lehrarbeit war auch in den letzten zwei Jahren wieder ein fester Bestandteil der Sportjugend Peine. 
Neben den Ferienfreizeiten hat die Sportjugend Peine die Aus- und Weiterbildung von engagierten Ju-
gendlichen mit einem engagierten und erfahrenen Referententeam gestaltet und ein breites Lehrangebot 
organisiert. Dabei konnten wie auch in den vergangenen Jahren auf bewerte Konzepte zurückgegriffen 
werden und engagierte Nachwuchsbetreuer und Referenten mit eingebunden werden.  
 

Unsere angebotenen Lehrgänge wurden in dem Zeitraum gut angenommen und haben sowohl bei den 

Teilnehmern als auch bei den Referenten sehr schöne Erinnerungen hinterlassen. Im Jahr 2015 wurden 

sechs Ausbildungen mit 96 Teilnehmern und im Jahr 2016 acht Ausbildungen mit 140 Teilnehmern durch-

geführt. Insgesamt wurden in dem Zeitraum an 75 Tagen Aus-und Weiterbildungen in Hohegeiß im Harz, 

in Mardorf am Steinhudermeer, in Altenmarkt in Österreich und in Lengede durchgeführt. 

 

Mit den Schulsportassistentenausbildungen im Januar starteten wir mit Schülerinnen und Schülern des 

Peiner Gymnasiums am Silberkamp durch. Die Ausbildungen wurden an zwei Wochenenden im Vereins-

heim des Turnerbund Lengede mit Selbstverpflegung durchgeführt, die nur durch engagierte Helfer der 

Sportjugend möglich war. Neben theoretischen Lerneinheiten stehen praktische Teile in der Sporthalle 

und in der Schwimmhalle auf dem Programm. 

 

Unser Lehrgang unter dem Motto „Spannung, Spiel und Spaß“ stellt eine Weiterbildung für alle ausgebil-

deten Sportassistenten und Jugendleiter dar und wurde von unserem Juniorteam in Eigenregie im Jahr 

2016 in Hohegeiß durchgeführt. Neuigkeiten im Bereich der Jugendarbeit sowie eine Schnupperstunde 

im American Football standen neben dem Erfahrungsaustausch der Jugendleiter im Mittelpunkt der Maß-

nahme. Aufgrund geringer Anmeldungen musste dieser Lehrgang im Jahr 2015 ausfallen. 

 

Im Jahr 2016 konnten wir dank entsprechender Anmeldungen unseren Abenteuerlehrgang „Mit dem Kanu 

unterwegs“ über Himmelfahrt durchführen. Der Lehrgang wurde ebenfalls mit Selbstverpflegung auf einem 

Zeltplatz der Mecklenburgischen Seenplatte durchgeführt. Neben viel Praxis auf dem Wasser standen 

hier auch themennahe Theorieeinheiten rund um das Kanu auf dem Programm.  

 

Im Herbst wurden die grundlegenden Ausbildungen der Sportjugend Peine durchgeführt: Die Sportassis-

tentenausbildung und die Jugendleiterausbildungen. Die Ausbildung der Sportassistenten wurde mit vie-

len interessierten, jungen Nachwuchsreferenten und Helfern an zwei Wochenenden in Lengede und in 

Mardorf durchgeführt. Die Jugendleiterausbildungen umfassten insgesamt zwei Wochenenden in Len-

gede und ebenfalls ein Wochenende zeitgleich mit den Sportassistenten in Mardorf. Hier wurde wieder 

einmal alles Notwendige rund um die Tätigkeit als Betreuer oder Betreuerin auf Ferienfreizeiten oder As-

sistent einer Übungsstunde vermittelt und darüber hinaus viele Interessante Einblicke in die Jugendarbeit 

geboten. 

 

Unsere Fortbildung „Winterfreizeiten betreuen“ für Jugendleiter und Sportassistenten in Altenmarkt (Ös-

terreich) wurde in beiden zurückliegenden Jahren durchgeführt. Über den Jahreswechsel lernen bereits 

ausgebildete Betreuer alle notwendigen Zusatzqualifikationen um Kinder und Jugendliche sicher auf Ski 

oder Snowboard durch den Schnee zu führen. Die Maßnahmen fanden wieder parallel zu der Winterfrei-

zeit in Altenmarkt statt und wurden insbesondere im Jahr 2016 mit 21 Teilnehmern sehr gut angenommen. 
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Alle unsere durchgeführten Maßnahmen werden ehrenamtlich durch meist sehr erfahrene Lehrgangsleiter 

organisiert und mithilfe von sehr engagierten Referenten und Betreuern durchgeführt. Mein Dank gilt allen 

Helfer, Referenten und Verantwortlichen, die die Lehrarbeit der Sportjugend Peine ehrenamtlich gestalten 

und durch ihr persönliches Engagement und mit viel Herzblut zu dessen Gelingen beitragen. 

 

Auch in dem Jahr 2017 sind die Lehrgänge der Sportjugend Peine bereits vorbereitet und in unserem Heft 

ausgeschrieben. Mit der Weiterbildung „Jugendleiter für Erwachsene“ nehmen wir einen neuen Lehrgang 

speziell für erfahrene Übungsleiter und Trainer erstmals mit in unser Programm auf. Wir freuen uns auf 

unsere geplanten Lehrgänge und unsere Teilnehmer, hoffen auf ein großes Interesse und erfolgreiche 

Maßnahmen der Sportjugend Peine in den kommenden Jahren.  

 

Mit freundlichen Grüßen 

 
Volker Znamiec 
 
 
 
 
Im Folgenden können Sie eine Auflistung zu den in der Wahlperiode durchgeführten Maßnahmen sowie 
die diesjährige Lehrgangsplanung finden. 
 
 

Lehrgänge 2015 

Schul-Sportassistenz 13 TN 6 Tage  

Schul-Sportassistenz 15 TN 6 Tage 

Jugendleiter 19 TN 9 Tage 

Sportassistenz 23 TN 6 Tage 

Freizeiten betreuen 12 TN 3 Tage 

Winterfreizeit betreuen 12 TN 7 Tage 

 
 

Lehrgänge 2016 

Schul-Sportassistenz 22 TN 6 Tage 

SSS 10 TN 3 Tage 

Kanu 10 TN 4 Tage 

Jugendleiter 22 TN 9 Tage 

Sportassistenz 20 TN 6 Tage 

Freizeiten betreuen 35 TN 3 Tage 

Winterfreizeit betreuen 21 TN 7 Tage 
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Lehrgangsplanung 2017 
 

Termin Lehrgangsort Lehrgangstitel/Thema Kurzbeschreibung 

17. – 19.03.17 
 

Hohegeiß Spannung, Spiel und S... 
(Jugendsprecherlehrgang) 

Praktisches für Freizeiten und Ju-
gendgruppen mit dem Schwerpunkt 
Spiele in der Natur/Sporthalle 

03. – 05.02.17 
 
 

Lengede 
 

Schulsportassistenten- 
Ausbildung Teil 1 

In Zusammenarbeit mit KSB und Pei-
ner Schulen, Schule etwas anders er-
leben und dabei viel Neues kennen 
lernen, Sanfter Einstieg in neue Ver-
antwortlichkeiten in Schule und Sport 

03. – 05.03.17 
 

Lengede 
 

Schulsportassistenten- 
Ausbildung Teil 2  

 

25. – 28.05.17 
(Himmelfahrt) 
 
 

Fürstenberg  
(Mecklenburger 
Seenplatte)  
 

Mit dem Kanu unterwegs 
(Abenteuerlehrgang - Praxis) 

Alles Wissenswertes für die Org. und 
Durchführung einer Kanufreizeit in 
Theorie und vor allem Praxis 
All inclusive  

15. – 17.09.17 
 
 

Lengede 
 

Immer oben auf Teil 1 
(Jugendleiter - Ausbildung) 
 

Anerkannte JL - Konzeption der sj 
Nds  

20. – 22.10.17 
 

Lengede 
 

Immer oben auf Teil 2 
(Jugendleiter - Ausbildung)  

 

03. – 05.11.17 
 

Mardorf 
 

Immer oben auf Teil 3 
(Jugendleiter - Ausbildung) 

 

22. – 24.09.17 
 
 

Lengede 
 

Wir bewegen was 
(Sportassistentenausbildung) 
Teil 1 

Sanfter Einstieg in die sportliche Ju-
gendarbeit mit Fun und Action 

03. – 05.11.17 
 

Mardorf 
 

Wir bewegen was Teil 2 
(Sportassistentenausbildung)  

 

29.09.-1.10.17 Peine Feuerwerk der Inspiration 
(Jugendleiter für Erw.) 

Weiterbildung für ÜbungsleiterInnen 
und TrainerInnen im Bereich der 
überfachlichen Jugendarbeit mit Er-
werb der JuLeiCa. 

24. – 26.11.17 
 

Mardorf Freizeiten betreuen 
(Betreuerlehrgang) 

Besondere Einladung 
Freizeiten der sj Peine dieser und der 
kommenden Saison 

27.12.2017 – 
04.01.2018 
 

Altenmarkt (AT)  
 

Winterfreizeiten betreuen 
(Betreuerlehrgang) 

Alles Wissenswerte und Praktische 
für die Durchführung einer Winterfrei-
zeit erlebt in einer sehr praxisorien-
tierten Woche vor allem auf der Piste 

 


