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Bericht der Lehrarbeit

Neben den Freizeiten hat die Sportjugend Peine auch in den letzten zwei Jahren die Aus- und Weiterbil-
dung von engagierten Jugendlichen wieder zu einem Schwerpunkt der ehrenamtlichen Téatigkeiten ge-
macht und konnte dabei auf bewerten Konzepten aufbauen und neue Themeninhalte integrieren.

Unsere angebotenen Lehrgdnge wurden in dem Zeitraum insgesamt gut angenommen und haben sowohl
bei den Teilnehmern als auch bei den Referenten sehr schéne Erinnerungen hinterlassen. Im Jahr 2013
wurden acht Ausbildungen mit 137 Teilnehmern und im Jahr 2014 neun Ausbildungen mit 126 Teilneh-
mern durchgefihrt. Insgesamt wurden in dem Zeitraum an 72 Tagen Aus-und Weiterbildungen in Celle,
in Hohegeil im Harz, in Mardorf am Steinhudermeer, in Altenmarkt in Osterreich und in Lengede durch-
gefluhrt.

Mit den Schulsportassistentenausbildungen im Januar starteten wir mit Schilerinnen und Schilern des
Peiner Gymnasiums am Silberkamp und weiteren Schulen im Landkreis und aus Braunschweig durch.
Die Ausbildungen wurden an zwei Wochenenden im Vereinsheim des Turnerbund Lengede mit Selbst-
verpflegung durchgefuihrt, die nur durch engagierte Helfer der Sportjugend mdglich war. Neben theoreti-
schen Lerneinheiten stehen praktische Teile in der Sporthalle und in der Schwimmhalle auf dem Pro-
gramm.

Unser Lehrgang unter dem Motto ,Spannung, Spiel und SpalR“ stellt eine Weiterbildung fir alle ausgebil-
deten Sportassistenten und Jugendleiter dar und wurde von unserem Jugendteam in Eigenregie im Jahr
2013 in Celle und im Jahr 2014 in Hohegeifd durchgefiihrt. Neuigkeiten im Bereich der Jugendarbeit stan-
den neben dem Erfahrungsaustausch der Jugendleiter im Mittelpunkt der MaRnahme.

Im Jahr 2014 konnten wir dank entsprechender Anmeldungen unseren Abenteuerlehrgang ,Mit dem Kanu
unterwegs® Uber Himmelfahrt durchfiihren. Der Lehrgang wurde ebenfalls mit Selbstverpflegung auf einem
Zeltplatz der Mecklenburgischen Seenplatte durchgefiihrt. Neben viel Praxis auf dem Wasser standen
hier auch themennahe Theorieeinheiten rund um das Kanu auf dem Programm.

Neben unseren Abenteuerlehrgdngen, Weiterbildungen fir Jugendleiter und Ausbildungen in Kooperation
mit den Schulen bot die Sportjugend Peine im Herbst die grundlegenden Lehrgange fur Tatigkeiten in der
Jugendarbeit: Die Sportassistentenausbildung und die Jugendleiterausbildungen. Die Ausbildung der
Sportassistenten wurde mit vielen interessierten, jungen Nachwuchsreferenten und Helfern an zwei Wo-
chenenden in Lengede und in Mardorf durchgefihrt. Die Jugendleiterausbildungen umfassten insgesamt
zwei Wochenenden in Lengede und ebenfalls ein Wochenende zeitgleich mit den Sportassistenten in
Mardorf. Hier wurde wieder einmal alles Notwendige rund um die Tatigkeit als Betreuer oder Betreuerin
auf Ferienfreizeiten oder Assistent einer Ubungsstunde vermittelt und dariiber hinaus viele Interessante
Einblicke in die Jugendarbeit geboten.

Kurz nach Weihnachten fand sowohl 2013 als auch im Folgejahr unsere beliebte Fortbildung ,Winterfrei-
zeiten betreuen“ fur Jugendleiter und Sportassistenten in Altenmarkt (Osterreich) an. Uber den Jahres-
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wechsel lernen bereits ausgebildete Betreuer alle notwendigen Zusatzqualifikationen um Kinder und Ju-
gendliche sicher auf Ski oder Snowboard durch den Schnee zu fihren. Die Malinhahmen fanden wieder
parallel zu der Winterfreizeit in Altenmarkt statt.

Alle unsere durchgefiihrten MaRnahmen werden ehrenamtlich durch meist sehr erfahrene Lehrgangsleiter
organisiert und mithilfe von sehr engagierten Referenten und Betreuern durchgefihrt. Gerade das grol3e
Interesse der vielen Nachwuchsbetreuer und Referenten in den letzten Jahren fihrte besonders bei un-
seren Wochenenden mit Selbstverpflegung zu sehr grof3en Betreuerteams und entsprechend hohem Ein-
satz von neuen Referenten und Betreuern.

Mein Dank gilt allen Helfer, Referenten und Verantwortlichen, die die Lehrarbeit der Sportjugend Peine
ehrenamtlich gestalten und durch ihr persdnliches Engagement und mit viel Herzblut zu dessen Gelingen
beitragen.

Auch in dem Jahr 2015 sind die Lehrgange der Sportjugend Peine bereits vorbereitet und in unserem Heft
ausgeschrieben. Neben bewehrten Inhalten und praxisnahen Vermittlungsmethoden ist die stetige Ver-
besserung eines unserer Ziele.

Die bereits angestol3enen, organisatorischen Veréanderungen im Bereich der Sportregion Salzgitter, Hil-
desheim und Peine sowie die Umstrukturierung der Lehrgangsverwaltung des Landessportbundes Nie-
dersachsen stellen fiir die kommende Zeit Herausforderungen fir die Sportjugenden in der Region und
durch unsere gut aufgestellte Lehrarbeit besonders fiir die Sportjugend Peine dar. Neue Kooperationen
und Arbeitsablaufe bei der Vor- und Nachbereitung einzelner Lehrgange werden noch viel Engagement
und Zeit fordern und hoffentlich unsere eigentliche Jugendarbeit mit unseren Teilnehmern nicht beein-
trachtigen.

Umso mehr freuen wir uns auf unsere Lehrgénge und unsere Teilnehmer, hoffen auf ein grol3es Interesse
und erfolgreiche Malinahmen der Sportjugend Peine in den kommenden Jahren. Wir wirden uns freuen
weiterhin viele Jugendlichen motivieren zu kénnen, ehrenamtlich in Vereinen oder im Rahmen von Feri-
enfreizeiten mit Kindern und Jugendlichen tétig zu sein und ihnen daftr mit allem Wissenswerten zur Seite
zu stehen.

Mit freundlichen GriifRen

) Loice

Volker Znamiec
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Im Folgenden kdnnen Sie eine Auflistung zu den in der Wahlperiode durchgefiihrten MaRnahmen sowie

die diesjahrige Lehrgangsplanung finden.

Lehrgange 2013

Schul-Sportassistenz 13 TN 6 Tage
Schul-Sportassistenz 14 TN 6 Tage
SSS 18 TN 3 Tage
Jugendleiter 12 TN 9 Tage
Jugendleiter 14 TN 9 Tage
Sportassistenz 25TN 6 Tage
Freizeiten betreuen 27 TN 3 Tage
Winterfreizeit betreuen 14 TN 7 Tage
Lehrgange 2014
Schul-Sportassistenz 13 TN 6 Tage
Schul-Sportassistenz 14 TN 6 Tage
SSS 15TN 3 Tage
Kanu 11 TN 4 Tage
Jugendleiter 12 TN 9 Tage
Jugendleiter 10 TN 9 Tage
Sportassistenz 12 TN 6 Tage
Freizeiten betreuen 25TN 3 Tage
Winterfreizeit betreuen 14 TN 7 Tage

Seite 3



e

< B Sportjugend
Peine

Lehrgangsplanung 2015

Termin Lehrgangs- | Lehrgangstitel/Thema | JL TN- Anerk. Kurzbeschreibung
ort SpAs | Geb.€ | Std UL
S - LV
UL
17.-19.04.15 | JH Hohegeil | Spannung, Spiel und ja 40 15 Praktisches fur Freizeiten und
(20) S... Jugendgruppen mit dem
(Jugendsprecher-lehr- Schwerpunkt Spiele in der Na-
gang) tur/Sporthalle
16. — Lengede VH [ Schulsportassistenten- In Zusammenarbeit mit KSB
18..01.15 B Ausbildung Teil 1 und Peiner Schulen, Schule et-
(16+17) was anders erleben und dabei
viel Neues kennen lernen,
Sanfter Einstieg in neue Ver-
antwortlichkeiten in Schule und
Sport
20. - Lengede VH | Schulsportassistenten- 50 In Zusammenarbeit mit KSB
22..03.15 TB Ausbildung Teil 2 beide und Peiner Schulen, Schule et-
(16+17) WE was anders erleben und dabei
viel Neues kennen lernen,
Sanfter Einstieg in neue Ver-
antwortlichkeiten in Schule und
Sport
14. - 17.05.15 | Furstenberg | Mit dem Kanu unter- ja 90 15 Alles Wissenswertes fur die
(Himmel-fahrt) | (Mecklenbur- |wegs Org. und Durchflihrung einer
ger Seen- (Abenteuerlehrgang - Kanufreize_it in Theorie und vor
platte) Praxis) allem Praxis
(20) All inclusiv
11. - 13.09.15 | Lengede Immer oben auf JL 60 Anerkannte JL - Konzeption
VH TB Len- | (Jugendleiter - Ausbil- der sj Nds
gede dung)
(15+15) Teil 1
09.-11.10.15 | Lengede VH [Immer oben auf JL Anerkannte JL - Konzeption
TB (Jugendleiter - Ausbil- der sj Nds
(15+15) dung) Teil 2
06.-08.11.15 | JH Mardorf Immer oben auf JL Anerkannte JL - Konzeption
(15+15) (Jugendleiter - Aushbil- der sj Nds
dung) Teil 3
25.-27.09.15 | Lengede VH | Wir bewegen was SpAs 40 Sanfter Einstieg in die sportli-
TB (Sportassistentenaus- S che Jugendarbeit mit fun und
(25) bildung) Teil 1 action
06.-08.11.15 | JH Mardorf Wir bewegen was SpAs Sanfter Einstieg in die sportli-
(20) (Sportassistentenaus- s che_ Jugendarbeit mit fun und
bildung) Teil 2 action
27.—-29.11.15 | JH Mardorf Freizeiten betreuen JL Besondere Einladung
(35) (Betreuerlehrgang) Betr. Freizeiten der sj Peine dieser
und der kommenden Saison
27.12.2015 — | Altenmarkt Winterfreizeiten be- ja 379 15 Alles Wissenswerte und Prakti-
04.01.2016 (Osterreich)  |treuen sche fir die Durchfiihrung einer
(30) (Betreuerlehrgang) Winterfrei_zeit_erlt_ebt in einer
Jugendhotel sehr praxisorientierten Woche
Ennshof vor allem auf der Piste
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